FUNDADA EM 24 DE MARCO DE 1979
FILIADA A CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO
UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL - LEI 4301 DE 26/05/1981
* ) CGC 15.007.776/0001-00

PROGRAMA HORARIO

JOGOS ESCOLARES E JOGOS ESTUDANTIS DE SELECOES MATO-GROSSENSES
ETAPA ESTADUAL

FAMT— FEDERACAO DE ATLETISMO DE MATO GROSSO E

brasileira
de atletismo

LOCAL: COT DA UFMT
DIA: 01/10/2021

12 ETAPA
ORD CAMARA} HOF\?A_RIO PROVAS/EVENTOS SEXO CATEGORIA
Confirmacéo Inicio
1 6:30 7:00 0 BARREIRA P ATLO A
2 6:30 7:10 110M C/ BARREIRAS — FINAL A
3 7:00 7:30 100M C/BARREIRAS - PENTATLO A
4 7:10 7:40 100M C/BARREIRAS - FINAL A
5 7:12 7:52 100M C/BARREIRAS - FINAL B
6 7:30 8:00 00 BARREIRA ATLO B
7 8:00 8:30 80M C/BARREIRAS - PENTATLO B
8 8:10 8:35 80M C/BARREIRAS - FINAL B
9 6:40 7:10 SALTO EM ALTURA - PENTATLO B
10 7:30 8:00 SALTO EM ALTURA - FINAL B
11 8:30 9:00 SALTO EM ALTURA - FINAL B
12 6:50 7:30 SALTO EM DISTANCIA - FINAL B
13 6:55 7:35 SALTO EM DISTANCIA - FINAL A
14 8:00 8:30 SALTO EM DISTANCIA - FINAL B
15 8:05 8:35 SALTO EM DISTANCIA - FINAL A
16 9:00 9:15 80M - SEMIFINAIS B
17 9:05 9:30 80M - SEMIFINAIS B
COMBINADAS 1°DIA 2°DIA
CATEGORIA PENTATLO - FEM 80CB - ALTURA - PESO DISTANCIA - 600
12- 14 ANOS HEXATLO MAS 100CB - DISTANCIA - PESO ALTURA - DARDO - 800
3C PENTATLO - FEM DISTANCIA - 800
15-17 ANOS PENTATLO - MAS 110CB - ALTURA - PES DISTANCIA - 800
TDEEENEQ : REALIZACAO APOIO
FAMT— SECEL GOVERNO DE » PREFEITURA MUNICIPAL DE
; s BIAA MATO VARZEA GRANDE -
--u‘.,.u.....:.’h FLAzER GROSSO Mais poty Vloci. Muis pot Vitvzem Gheands. m‘?Té? Eﬁ‘éﬁf? UEMT E?;[C(i:ao
Avenida Fernando Corréa da Costa S/N2 - Campus da UFMT — Gindésio de Esportes — FEF — Coxipd — 78060-900
Cuiabd — MT — Fone/Fax: (65) 3615 8840 — Site: www.famtatletismo.com.br — Email: mt@cbat.org.br
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FAMT— FEDERACAO DE ATLETISMO DE MATO GROSSO
FUNDADA EM 24 DE MARGO DE 1979

FILIADA A C'ONFEDERAC/'\O BRASILEIRA DE ATLETISMO
UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL - LEI 4301 DE 26/05/1981

CGC 15.007.776/0001-00 Qt s

PROGRAMA HORARIO

JOGOS ESCOLARES E JOGOS ESTUDANTIS DE SELECOES MATO-GROSSENSES

ETAPA ESTADUAL
LOCAL: COT DA UFMT
DIA: 01/102021

22 ETAPA
ORD CAMARA} HOF\TA_RIO PROVAS/EVENTOS CATEGORIA
Confirmacgéo Inicio
1 15:00 15:30 SALTO EM ALTURA - PENTATLO A
2 1500 1630 A
3 15:00 15:30 SALTO EM DISTANCIA - HEXATLO B
4 15:45 16:00 LANGAMENTO DO DARDO A
5 15:45 16:00 LANGAMENTO DO DARDO B
6 15:00 15:30 ARREMESSO DO PESO - FINAL B
7 15:00 15:30 ARREMESSO DO PESO - FINAL A
8 16:15 16:45 ARREMESSO DO PESO - FINAL A
9 16:15 16:45 ARREMESSO DO PESO - FINAL A
10 17:00 17:30 ARREMESSO DO PESO - HEXATLO A
11 17:00 17:30 ARREMESSO DO PESO - PENTATLO A
12 17:15 17:45 ARREMESSO DO PESO - PENTATLO A
13 17:15 17:45 ARREMESSO DO PESO - PENTATLO B
14 15:30 15:45 200M- SEMIFINAL A
15 15:35 16:00 200M- SEMIFINAL A
16 15:40 16:10 150M — SEMI FINAL B
17 15:41 16:11 800M - FINAL A
18 15:40 16:15 800M - FINAL A
TDE!EEN%: REALIZACAO APOIO
FAMT.— SECEL (GOVERNO DE » PREFEITURA MUNICIPAL DE
. e BRI MATO VARZEA GRANDE bt
i 2 . e GROSSO Mads po Vi Mis pot iz Chanl varoGRosse  UENAT fo_cAcko

Avenida Fernando Corréa da Costa S/N2 - Campus da UFMT — Ginasio de Esportes — FEF — Coxipd — 78060-900
Cuiabd — MT — Fone/Fax: (65) 3615 8840 — Site: www.famtatletismo.com.br — Email: mt@cbat.org.br




FAMT— FEDERACAO DE ATLETISMO DE MATO GROSSO

)

FUNDADA EM 24 DE MARCO DE 1979
FILIADA A CONFEDERAGCAO BRASILEIRA DE ATLETISMO
UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL - LEI 4301 DE 26/05/1981
CGC 15.007.776/0001-00

m Drésileiréx

de atletismo

PROGRAMA HORARIO

JOGOS ESCOLARES E JOGOS ESTUDANTIS DE SELECOES MATO-GROSSENSES

ETAPA ESTADUAL

LOCAL: COT DA UFMT
DIA: 02/102021

32 ETAPA
ORD CAMARA } HOR_A_RIO PROVAS/EVENTOS CATEGORIA
Confirmagé&o Inicio
1 6:45 7:00 3.000 M - FINAL A
2 6:45 7:00 3.000 M - FINAL A
3 7:20 7:35 150M — SEMI FINAL B
4 7:30 7:45 100M - SEMI FINAL A
5 7:35 7:50 100M - SEMI FINAL A
6 6:40 7:20 SALTO EM DISTANCIA- PENTATLO B
7 6:40 7:20 SALTO EM DISTANCIA — PENTATLO A
8 7:10 7:40 SALTO EM DISTANCIA — PENTATLO A
9 6:30 7:00 SALTO EM ALTURA - HEXATLO B
10 7:10 7:40 SALTO EM ALTURA - FINAL A
11 8:00 8:30 SALTO EM ALTURA - FINAL A
12 6:50 7:20 LANCAMENTO DO DARDO (700g) - FINAL A
13 6:50 7:20 LANCAMENTO DO DARDO (500G) - FINAL B
14 8:00 8:30 LANCAMENTO DO DARDO - HEXATLO B
15 8:30 8:45 800 M PENTATLO A
:ézﬁfég REALIZACAO APOIO
FAMT— SECEL GOVERNO DE » PREFEITURA MUNIGIPAL DE .
: smcase: BRI MATO VARZEA GRANDE @ bbb
-@."‘) ez GROSSO Maiss potv Voo Mas poty Viirzew Ghande. E"“:}TF‘?‘F:R%E? UEMT EE);ICCA:&O

Avenida Fernando Corréa da Costa S/N2 - Campus da UFMT — Gindasio de Esportes — FEF — Coxipd — 78060-900

Cuiaba — MT — Fone/Fax: (65) 3615 8840 — Site: www.famtatletismo.com.br — Email: mt@cbat.org.br




FAMT-— FEDERACAO DE ATLETISMO DE MATO GROSSO
FUNDADA EM 24 DE MARGO DE 1979

FILIADA A CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO
~= UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL - LEI 4301 DE 26/05/1981
) CGC 15.007.776/0001-00

PROGRAMA HORARIO

JOGOS ESCOLARES E JOGOS ESTUDANTIS DE SELECOES MATO-GROSSENSES
ETAPA ESTADUAL

brasileira
de atletismo

LOCAL: COT DA UFMT
DIA: 02/102021

43 ETAPA
ORD CAMARA} HORA_RD PROVAS/EVENTOS SEXO CATEGORIA
Confirmacéao Inicio
1 15:00 15:15 150M — FINAL B
2 15:10 15:25 150M — FINAL B
3 15:00 15:30 LANCAMENTO DE MARTELO A
4 15:05 15:30 LANCAMENTO DE MARTELO A
3 15:00 15:30 SALTO TRIPLO — FINAL A
4 15:30 16:00 SALTO TRIPLO — FINAL A
5 15:30 15:45 400M - FINAL A
6 15:35 15:50 400M — FINAL A
7 15:50 16:15 600 M - PENTATLO B
8 16:15 16:30 800 P ATLO B
9 16:15 16:30 800M - FINAL B
10 16:20 16:35 800M - FINAL B
11 16:40 16:55 100M - FINAL A
12 16:45 17:00 100M - FINAL A
13 16:50 17:10 800 ATLO B
14 17:10 17:30 REVEZAMENTO 5X80 M - FINAL B
15 17:20 17:45 REVEZAMENTO 5X80 M - FINAL B
?éiﬁﬁ? f\) REALIZACAO APOIO
FAMT-— GOVERNO DE ABA, PREFEITURA MUNICIPAL DE
£ PRt | %] virzeA GRaNDE FEF
. == et GROSSO i ot Vo Mo Vi Gt MATOGROSSO  UJFMT e
Avenida Fernando Corréa da Costa S/N2 - Campus da UFMT — Ginasio de Esportes — FEF — Coxip6 — 78060-900
Cuiabd — MT — Fone/Fax: (65) 3615 8840 — Site: www.famtatletismo.com.br — Email: mt@cbat.org.br




FAMT— FEDERACAO DE ATLETISMO DE MATO GROSSO B
FUNDADA EM 24 DE MARCO DE 1979

contederacac
brasileira
de atletismo

FILIADA A CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE ATLETISMO
UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL - LEl 4301 DE 26/05/1981
* ) CGC 15.007.776/0001-00

PROGRAMA HORARIO
JOGOS ESCOLARES E JOGOS ESTUDANTIS DE SELECOES MATO-GROSSENSES
ETAPA ESTADUAL

LOCAL: COT DA UFMT
DIA: 03/102021

52 ETAPA
ORD CAMARA } HOR_A_RIO PROVAS/EVENTOS SEXO CATEGORIA
Confirmagéao Inicio

1 6:30 7:00 2.000 M — FINAL B

2 6:40 7:10 2.000 M — FINAL B

3 7:45 8:00 200M — FINAL A

4 7:50 8:10 200M- FINAL A

5 8:10 8:20 80M - FINAL B

6 8:15 8:30 80M - FINAL B

7 6:45 7:00 LANCAMENTO DO DISCO A

8 6:45 7:00 LANCAMENTO DO DISCO B

9 7:30 8:00 LANCAMENTO DO DISCO A
10 7:30 8:00 LANCAMENTO DO DISCO B
11 8:20 9:00 REVEZAMENTO 5X80 INTEGRADO FINAL B
12 8:30 9:20 REVEZAMENTO 5X80 INTEGRADO FINAL B
13 8:40 9:30 4X400M - FINAL A

DIRECAO _

TECNICA REALIZAGAO

FAMT-— SECEL GOVERNO DE » PREFEITURA MUNICIPAL DE

i SECRETATAOEE5TAD0 : MATO VARZEA GRANDE CURDE e

S wmmﬂ,‘h ELazer GROSSO Mais pov Vo Mais poty Vlikzea Ghause: NﬁTé E:f?éﬁf? UEMT E[D;f'c?w
Avenida Fernando Corréa da Costa S/N2 - Campus da UFMT — Ginasio de Esportes — FEF — Coxip6 — 78060-900
Cuiabd — MT — Fone/Fax: (65) 3615 8840 — Site: www.famtatletismo.com.br — Email: mt@cbat.org.br




DIMENSOES DOS

IMPLEMENTOS MASC FEM MASC FEM
PESO 4 Kg 3Kg 5 Kg 3 kg
DARDO 600 g 500 g 700 g 500 g

1KG 7509 15kg 1kg
DISCO
MARTELO 4 kg 3 kg

PENTATLO FEM

80m com barreiras, salto em
altura, arremesso de peso, salto
em distancia e 600m rasos

EXATLO MAS

PENTATLO MAS

PENTATLO FEM

100m com barreiras, salto em
distancia, arremesso de peso,
salto em altura, lancamento de
dardo e 800m rasos

1° dia: 110m c/bar, Salto em Altura e
Arremesso de Peso
2° dia: Salto em Distancia e 800m

1° dia: 100m c/bar, Salto em Altura e
Arremesso de Peso

2° dia: Salto em Distancia e 800m

REVEZAMENTO INTEGRADO

2 estudantes-atletas olimpicos (ordem 2 e 4)
3 estudantes-atletas paralimpicos (ordem 1,3 e 5)

REVEZAMENTO MISTO

4x400m misto
(2 atletas do sexo masculino e 2 atletas do sexo feminino).




CATEGORIA A (12 A 14 ANOS)

PROVA

SEX0 INICIAL ATE INICIAL
MAS

SALTO EM ALTURA
FEM

SALTO EM ALTURA MAS

COMBINADAS FEM
MAS

SALTO TRIPLO

FEM




